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Un quartier et un site en mutation, une ville en expansion au-delà de 

ses frontières, une mobilité à plusieurs échelles, le besoin d’habiter in-

telligemment, écologiquement et durablement. Porte de Vanves, sur le 

tracé des Grands projets de renouvellement urbain, à l’entrée de Paris ou 

à l’entrée de Vanves et Malako�, le site est aux croisements de nombreux 

enjeux.  De nouvelles lignes de métro pour la région Île-de-France se 

développent et permettront l’émergence de véritables projets urbains.

La �uidité de la mobilité transformera les quartiers tampon actuels de 

Paris sur les portions du périphérique en de véritables propulseurs de 

nouveaux péricentres de la capitale, des points de jonction et d’inter-

action entre Paris et ses communes limitrophes. Dès demain, Paris et 

banlieues s’entrelaceront pour un avenir commun. “La Mue Protéiforme” 

est un véritable signal lisible et visible, trait d’union entre Paris Vanves et 

Malako�. 

Orienté vers Paris (en violet), un volume d’alignement s’élève, ses façades 

parallèles aux voies et de typologie orthogonale et classique et rigou-

reusement régulières, à l’image des immeubles HBM de la ceinture pa-

risienne. 

Orienté vers Malako� (bleu), un volume du changement émerge d’un 

au-dessus du volume d’alignement. Il symbolise le changement, l’ouver-

ture et le dynamisme par son élancement. Le rythme aléatoire de ses 

baies qui s’extrudent vers l’avant, la droite et la gauche crée des facettes 

vibrantes sous les e�ets d’ombre et lumière. C’est un volume en mou-

vement, sa peau est en perpétuelle mutation au rythme de la lumière 

des heures, des jours, des saisons. Il est la « Mue Protéiforme » qui lie et 

entrelace Paris à sa banlieue.   

Un phare végétal, véritable signal, guette les arrivées et départs des voya-

geurs sur les lignes de la voie ferrée qui le borde. Son plissage végétal 

représente l’escalier vert qui mène aux tapis végétaux des toitures. Il 

s’impose et nous alerte par sa présence et son ancrage, tel un arbre vert 

pérenne, sur des enjeux écologiques auxquels nous devons faire face. 

S’étirant, s’étendant et s’élançant tel une pointe ou une �èche direction-

nelle vers la l’ouest, l’auvent uni�cateur, au-delà de ses fonctions d’abrit-

er et protéger, est l’une des passerelles virtuelles qui reliront Paris et ses 

communes voisines pour créer les nouveaux péricentres de demain.

Les composants du squelette structurel de la Mue Protéiforme sont :

- Un Système central poteaux / poutres en bois lamellé-collé servant à 

reprendre les appuis des panneaux structurels de planchers et à intégrer 

les stabilités principales du bâtiment,

- Des Caissons structurels en planchers en H de type LVL KERTO RIPA ou 

équivalents combinés à un traitement acoustique spéci�que,

- Des Pannes LC entraxe 60cm en toiture connectées à un diaphragme 

OSB recevant en œuvre les isolants de toiture,

- Une Cage ascenseur réalisée en panneaux CLT structurels porteurs et 

doublés par un gommage acoustique,

- Parois ossature bois périphériques dont les montants et lisses seront 

dimensionnés pour reprendre les planchers précédemment décrits.

La conception de ces structures résulte d’une contrainte essentielle sur 

ce projet : la capacité portante limitée des puits existants

LA MUE  PROTEIFORME 

PRÉSENTATION DE SYNTHÈSE DU PROJET

PARIS

PORTE DE VANVES

SURFACE TOTALE DE PLANCHER : 2744 m²

R+7

PRÉSENTATION DE L’ÉQUIPE 
LA R.I.V.P - Maitre d’Ouvrage
LEGENDRE - Entreprise de construction
CUILLIER FRERES - Entreprise de construction bois
STUDIO BELLECOUR - Architecte
CQFD Architecture - Architecte
INGEBOIS - Bureau d’étude structure bois
IGENOVA - Bureau d’étude structure 
FRANCK BOUTE - Bureau d’étude HQE et �uides
AVEL ACOUSTIQUE - Bureau d’étude acoustique

LA MUE PROTEIFORME 

UNE PEAU EN MUTATION 

NAISSANCE D’UN VOLUME PAR SES 

FONDATIONS

Une géométrie 

EXTRUSION

UN VOLUME A QUATRE FACES

UNIFICATION

UN PARVIS RASSEMBLEUR
UN AUVENT UNIFICATEUR 

“L” OPTIMUM

OPTIMISER ET LIBERER L’ESPACE
LE PLANCHER CAISSON 

ECONOMIE ECOLOGIQUE 
DE LA MATIERE

LA COLONNE VERTEBRALE

PORTER PAR NOYAU

L’ENVELOPPE STRUCTURANTE
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1. Chape sèche

Structure bois

Hors structure bois
2. Caisson H type LVL KERTO RIPA membrures KQ ép. 33mm + nervures KQ ép. 45mm
3. Remplissage caisson par 10cm de laine minérale
4-5. Plafond suspendu étanche 2 plâques + laine minérale 100mm minimum Hors structure bois

Coupe transversale sur planchers séparatifs entre logements
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Coupe horizontale sur cloisons séparatives intégrant des structures bois
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1. Revêtement intérieur double plaque de plâtre BA13 (ou autre suivant étude acoustique)

3. Isolant minéral entre rails
4. Poteau LC, section 200*240mm

2. Profilé métallique type rail M48 support plaque de plâtre Hors structure bois

5. Poutre en partie haute des poteaux LC, section 140*400mm
Structure bois
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Coupe horizontale sur parois ossature bois périphériques
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1. Parement extérieur

10. Vide technique + isolation minérale éventuelle suivant étude thermique

4. Panneau OSB3, ép. 15mm
5. Montants BM ou LC, larg. 45 ou 60mm, haut. 220mm, entraxe 50 ou 60cm

7. Panneau CTBH ou OSB3, ép. 25mm, pour traitement acoustique

Structure bois

Hors structure bois

6. Isolation semi-rigide, ép. cumulée 220mm (120+100mm)

Hors structure bois
2. Lattage vertical 27*45mm, classe d'emploi 3
3. Pare-pluie, raccords avec recouvrement selon prescriptions fabricant

9. Profilé métallique type M48 support plaque de plâtre revêtement intérieur

11. Revêtement intérieur type plaque de plâtre simple ou double suivant
traitement acoustique des façades

8. Pare-vapeur continu, raccords avec recouvrement + bande adhésive
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Ext.

Plaque de plâtre simple ou double suivant étude acoustique.

Périphérique Dalle urbaine

Enveloppe 
structurelle

Enveloppe 
structurelle

Croix de 
saint André

Poteaux LC

La Mue

L’alignement

Le rassemblement et 
l’unification

Le signal du phare 
végétal 

Puits

1 Revêtement intérieur double plaque de plâtre BA13
2 Profilé métallique type M48 support plaque de plâtre
3 Isolant minéral entre rails
4 Poteau LC section 200x240mm
5 Poutre en partie haute des poteaux LC, 140x400mm

Proposition d’un meuble dessiné en “L” intégant bibliothèque, 
penderie, lit et bureau afin bien vivre dans le coeur studio 

1 Parement extérieur
2 Lattage vertical 27°45mm
3 Pare pluie, raccords avec recouvrement 
4 Panneau OSB3, ép 15mm
5 Montants BM ou CL, larg 45 ou 60 mm
6 Isolation semi-rigide, ép 220mm
7 Panneau CTBH ou OSB3, ép 25mm
8 Pare vapeur continu, raccords avec recouvrement

1 Chape sèche 
2 Caisson H type LVL Kerto Ripa membrures KQ ép 33mm 
+ nervures KQ ép 45mm
3 Remplissage caisson par 10 cm de laine minérale
4-5 Plafond suspendu étanche 2 plaques + laine minérale 
100mm minimum




