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Création Ingénéco Technologies 

Si la légèreté d’une construction peut présenter de nombreux avantages comme par exemple des 

descentes de charges réduites sur son terrain d’assise ou de plus faibles masses mises en 

mouvement lors de séismes, elle peut aussi induire une inertie thermique plus faible. 

Or, en matière de confort d’été, combinée avec une bonne maitrise des apports solaires, cette inertie 

peut jouer un rôle important. 

La présente pièce a pour objectif de conduire l’équipe à mener une réflexion étayée sur le sujet du 

confort d’été via : 

• Une identification d’un échantillon des locaux à priori les plus sensibles 

• Une simulation thermique dynamique sur l’un ou l’autre local de cet échantillon avec une 

proposition de conditions de confort (durée de taux d’inconfort selon un scénario d’été 

normal et de canicule), une mise en regard avec les résultats de l’étude 

• L’éventuelle proposition de mesures conservatoires (Surventilations, Ajout de masses, 

adoption de matériaux à changement de phase ou de dispositifs de rafraîchissement actifs 

sur PAC ou en free-cooling, etc.) 

Pour peu que le sujet soit bien anticipé, certains logiciels permettent d’utiliser la saisie du calcul 

règlementaires pour mener cette étude de simulation dynamique en déverrouillant les scénarii 

conventionnels et en adoptant le fichier météo réel du lieu. 

A ce titre, cette vérification pourra être menée de concert avec l’action RT4. 


