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La gestion de l’humidité en phase chantier dans les bâtiments thermiquement performants, a été 

identifiée comme capitale dans de nombreux rapports de retours d’expérience. 

Avec la généralisation de l’application de la RT2012 et les objectifs des règlementations à venir, la 

notion de bâtiments performants va nécessairement s’étendre. 

Pour un principe constructif majoritairement bois, le caractère intrinsèquement hygroscopique du 

matériau, doit être pris en compte, d’autant qu’il s’accompagne proportionnellement de variations 

dimensionnelles, parfois appelées retraits-gonflements, essentiellement dans les sens radiaux et 

tangentiels aux fibres. 

Il conviendra donc, pour le présent projet, de bien anticiper la gestion des variations hygrométriques 

de tous les ouvrages qui en sont composés, entre leur état d’origine en sortie d’usine, leur état 

transitoire en phase chantier et enfin leur état stabilisé en service. 

Les paramètres influents sur ces variations hygrométriques sont de différentes natures.  

D’une part sous la forme de vapeur d’eau, du fait d’une ambiance présentant une hygrométrie 

élevée due par exemple à l’évaporation de l’eau incluse dans les matériaux de construction de la 

filière humide, souvent d’ailleurs conjuguée à une très faible ventilation des locaux et à un fort 

confinement et d’autre part à la survenance d’eau liquide due à des intempéries. 

En ce qu’elle a été réellement peu traitée en détail et qu’il existe ainsi peu de littérature sur le sujet, 

la gestion de cette thématique capitale peut influer, sans pour autant forcément le complexifier, sur 

l’ordonnancement habituel des tâches et constituer en elle-même un des éléments d’innovation 

majeure d’une telle opération. 

Ainsi, la rédaction, par les candidats, de la présente notice, a pour objet d’expliciter, par anticipation, 

la gestion de cette thématique au moyen du traitement d’un certain nombre d’éléments clés fournis 

dans la liste non limitative suivante : 

• Contrôle de l’humidité des ouvrages bois en sortie d’usine 

o Valeur cible 

o Moyen de contrôle 

o Echantillonnage 

o Incidence des écarts valeur cible/valeur mesurée 

• Origine présumée de l’humidité en phase chantier : 

o Origine endogène : 

� Matériaux de la filière humide : 

• Liste de ceux-ci 

o Origine exogène : 

� Intempéries : 

• Pluie 

• Neige 

• Valeur maximale atteinte escomptée en phase chantier 

• Valeur minimale atteinte escomptée en phase stabilisée en service 

• Conséquences dimensionnelles 

• Prise en compte du phénomène dans la conception 

• Prise en compte du phénomène dans la conception ; conséquences sur les variations 

dimensionnelles et gestion sur les éléments de gros œuvre et de second œuvre 

• Méthode pour contenir l’humidité dans des plages acceptables en phase chantier : 

o Pour les causes de nature endogène : 
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� Chauffage ? 

� Aération ?  
� Déshumidification ? 

� Etc. 

o Pour les causes de nature exogène : 

� Protection par élément d’ouvrage (emballage, bâchage ?) 

• Via quel moyen ? 

� Protection généralisée : 

• Via quel moyen ? 

• Etc. 

 

La rédaction, par les candidats, de la présente notice, n’est qu’un préalable à l’établissement ensuite 

d’un véritable plan qualité sur cette thématique précise. 


